ALY

& EQUILIBRE

Menu du jour

ENTREES

Terrine de légumes
ou
Saladine de rougets juste saisis

PLATS

Calamar sauté au persil plat
ou
Filet mignon d'agneau, jus a la sarriette

DESSERT
Tarte abricots

Menu complet CHF 42.- / Deux plats a choix CHF 37.-

NOS FORMULES a l'emporter sur place
Sandwich + dessert 14.00 18.00
(+ boisson 3.-)
Club Sandwich ou Poke bowl + dessert 23.00 28.00
( + boisson 3.-)
Dessert du jour + boisson chaude 8.00 10.00

Notre équipe vous renseignera volontiers sur la composition des plats en cas d'allergie ou de régime
specifique.

Rougets (red mullet) : France (France) / Calamar (squid) : France (France) / Agneau(Lamb) : Ifande
(Ireland)



